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MUEBLES PGRA PANGDERIAS ¥ CONFITERIAS

Con gran capacidad de adaptacion podemos desarrollar el mueble que su
panaderia o confiteria necesita. No solo le ofrecemos un producto, sino la
solucion que su mostrador necesita.

PanconPan presenta en esta oportunidad nuestra linea de amoblamientos para panaderia. En ella
podemos ofrecerle los distintos tipos de muebles que el panadero necesita para realzar los
productos de su elaboracion.

Con el asesoramiento de
nuestro departamento de
diseno y en armonia con el
cliente podemos diagramar su
panaderia a un costo mas que
razonable.

Nuestros productos construidos
con materiales nobles, vienen
en diversos colores y formas.

No tiene mas que comunicarse
con nosotros telefonicamente
0 a través de nuestra pagina
web.

Www.pahconeamn.com.ar
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HORNOS ROTATIVOS

MUEBLES PARA PANAPERIESNAs NEmARIES

DINA 144 - ITUZAINGO NORTE - BUENOS AIRES
Tel: (011) 4624-2955 ID: 1522047 / CEL.:15-5523-0773
www.panconpan.com.ar

Maquinas, Hornos y Equipos
para Panaderia y Pasteleria

SOBADORAS

AMASADORAS RAPIDAS

MEDINA 144 - ITUZAINGO. JRTE - BUENOS AIRES
Tel: (011) 4624-2955 ID; 047 | CEL.:15-5523-0773
WWW.panconpan.c ail: ventas@panconpan.com.ar
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CENTRO DE INDUSTRIALES
PANADEROS DE BERAZATEGUI

Calle 17 N° 5233 - (Berazategui)
Tel.: 4216-0591 / 4256-0634

A mediados de junio visitamos a Maximo Osvaldo
Fernandez en su casa ubicada en el Partido de
Berazategui y nos llevamos la grata sorpresa de
encontrarlo mucho mejor y en franca recuperacion
después de los dos ACV (Accidente Cerebro Vascular)
que sufrio.

La recuperacién, segun nos comento, marcha mejor de
lo que esperaba. Tomar mate junto a él y su esposa,
charlar amenamente sobre los proyectos de trabajo que
tiene en el Centro de Panaderos que preside son
motivos para asegurar que todo vuelve a “los carriles
normales”.

A simple vista no quedaron las secuelas comunes
tipicas de un ACV, Maximo camina, come y se mueve
como cualquiera de nosotros.

Agradecemos la cordial atencién que nos brinda
siempre y nos alegra profundamente su rapida
recuparacion.

METALURGICA  * de Damian Benitez

Tel:15-4421-5655
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Pan Con pan agradece a la Familia Salomdn, en especial a Silvia, Raul y
Gabriel por abrirnos las puertas de su panaderia y confiteria “Balcarce”
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suBLicioaDn LETREROS LUMINOSOS

PLANES  4653-2148

D E P A G 0 rutapublicidad@rutapublicidad.com.ar
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ROSARIO

POR LOS ALTOS COSTOS LAS PANADERIAS
DEJAN DE ELABORAR MASAS FINAS

Es un fenomeno que detecto desde la Asociacion de Industriales Panaderos. Los
clientes se concentran en lo indispensable: el pany los bizcochos

S
l'l
\

La suba generalizada de precios sin dudas
determina nuevas pautas de consumo, y en
el fendbmeno se refleja en los comercios de
barrio, como las panaderias. Segun la
entidad que las nuclea en Rosario se viene
para los proximos dias un aumento que

dejara el kilo de pan en torno a los 32 pesos.

Un dato llama la atencién en muchos
comercios chicos: por los altos costos y la
poca demanda dejaron de producir las
masas finas.

“..Las especialidades de panaderia se han
convertido en consumo suntuoso y es muy
triste ver que la gente viene y se lleva cada
vez menos cosas...”, expreso Gerardo Di
Cosco, presidente de la Asociacion de
Industriales Panaderos. “...Hay comercios
sobre todo los pequerios y medianos que
elaboran el pan para el barrio todos los dias,
que directamente dejaron de hacer masas
finas y masas secas...”, expuso.

“..En la semana la gente viene se lleva el
pan, los bizcochos y en todo caso la masa
fina queda relegada para el fin de semana,
antes salian todos los dias...”, preciso
Valeria, desde su puesto de atencion en una
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panaderia de Sarmiento al 500, en pleno
centro.

Descendio el nivel de elaboracién de las
exquisiteces que suelen derrochar crema 'y
dulce de leche. “..Se hace menos cantidad,
hay dias que directamente no se produce. La
idea es no quedarnos con mercaderia sin
vender y eso pasa hoy con las masas
finas...”, puntualizé Estefania, de otro
tradicional comercio en Urquiza y Dorrego.

“..La tendencia es mas notoria en los barrios
donde el vecino busca el pan, alguna factura
y los bizcochos, no mas...”, agreg6 Di Cosco,
quien se mostré alarmado ante el fendmeno:
“..Hoy compras un kilo de pan, una docena
de facturas, y casi que gastas cien pesos...”.

“.. Tuvimos un promedio de suba de luz del
orden del 180 por ciento, actualizacion de
gas que en algunos casos llega hasta el mil
por ciento. La harina subié mas del doble
desde diciembre, azucar un 120 por ciento,
practicamente ningun insumo quedo sin
aumentar y de ahi que se haga inevitable
posponer un aumento que en estos dias se
tiene que producir...”, dijo Di Cosco.




*Boton de ARRANQUE y PARADA.

* Exclusivo “BOTON DE EMERGENCIA
PARA ACCIDENTES” con retroceso
temporizado
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Fue noticia esta semana: subid el
precio del pan. Para los argentinos,
el pan es el “pan de cada dia”. Para
muchos sera una tostada en el
desayuno o la merienda. Para otros,
un acompafiamiento para el
almuerzo o la cena. Y para tantos

otros, sera todo eso junto.

En las viejas piramides
alimentarias, el pan solia ubicarse
en la base, en el grupo de los
cereales y derivados, representando
un alimento de primer orden en la
dieta.

Sin embargo, el famoso dicho “mas
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bueno que el pan” dista de tener
una base en la realidad.

.Qué tiene el pan?

Harina, agua, levadura y sal son los
ingredientes basicos del famoso
pan francés. El resto de las
variedades suele incluir algun tipo
de grasa, ya sea aceite, margarina,
manteca o directamente grasa
vacuna refinada. Las versiones
industriales envasadas suelen
incluso contener azucar de manera
habitual. Pero deténgamonos un
momento en la harina.

Segun datos oficiales de la

Federacion Argentina de la
Industria Molinera, en 2015, el
consumo promedio de harina por
cada habitante de nuestro pais fue
de 89 kg.

Puede que el dato no le signifique
nada, pero si calculamos esto en
otra escala, estamos consumiendo
mas de 240 g diarios de harina. Si,
leyd bien, aproximadamente 1 kg
cada 4 dias.

Su elevado consumo historico en
nuestro pais, sumado a su escaso
valor nutricional y a algunas
problematicas de salud publica por
carencia de micronutrientes,
llevaron a que en el afio 2002 se
promulgara la ley 25.630 del
Codigo Alimentario Argentino,
segun la cual la harina debe ser
enriquecida con hierro, acido félico
y vitaminas B1, B2 y B3.

Ahora bien, vayamos al punto
clave: ;aporta el pan algo
nutricionalmente valioso a la
alimentacion?

Para la escuela de la Nutricion
clasica, el pan es una fuente de
hidratos de carbono complejos
(almidon), ergo, una buena fuente
de energia. Que el pan aporta
hidratos de carbono complejos es
quimicamente correcto, pero
nutricionalmente engafioso. jPor
qué? Esencialmente porque cuando
se habla de un carbohidrato
complejo se quiere hacer referencia
a que, tras su ingesta, la absorcion
de la glucosa producto de su
digestion, sucede de una manera
lenta. De ese modo, el aumento de
la glucosa en sangre seria
progresivo, la insulina liberada
como respuesta no presentaria un
pico y, por ende, se evitarian las
consecuencias negativas de una
hiperinsulinemia.

Pero eso no pasa realmente. El
almidon del pan se digiere muy
rapidamente y la glucosa pasa a la
sangre a una gran velocidad. Este
evento, cuyo respaldo conceptual
en nutricion es referido como
indice glucémico, nos indica que el
pan blanco esta entre los alimentos
que mas rapido aumentan la




glucemia y, como consecuencia, la
insulinemia.

Es por eso que probablemente haya
escuchado a muchos nutricionistas
y médicos recomendar el consumo
de pan integral, dado que su
contenido en fibra retrasa su
digestion y la consiguiente
absorcion de la glucosa. Si bien
esto es cierto, e incluso aportaria
una pequefia cuota vitaminica y
mineral adicional, la pregunta sigue
siendo: ;estamos ante un alimento
valioso?

Esta pregunta no parte de una
animosidad contra el pan ni contra
los productores de trigo, sino que
es el emergente de un contexto bien
concreto en el que el sobrepeso, la
obesidad y la diabetes tipo 2 ya son
categorizadas como pandemias.

El pan como “fuente de energia”
Se oye muy a menudo decir que el

pan es una fuente de energia, lo que
en definitiva es una manera

coloquial de decir que es una fuente
de calorias. En el contexto de una
sociedad occidentalizada como la
argentina, en el que lo que sobran
son justamente las calorias, el
argumento energético parece,
cuanto menos, bastante ilogico. Si
usted tiene sobrepeso y obesidad,
es probable que necesite menos y
no mas “fuentes de energia”. O
para ser mas correctos, mejores
fuentes de energia.

JEs el aporte de carbohidratos
complejos lo que interesa? ;O
quizas el aporte de fibra?

Pues sea lo uno, lo otro, o la
combinacion de ambas cuestiones,
existen alimentos mucho mas
interesantes nutricionalmente, y
mucho mas adecuados al contexto
de salud de las sociedades actuales.

Verduras, frutas, legumbres,
cereales integrales, frutos secos, y
semillas son unos cuantos ejemplos
de alimentos nutricionalmente mas
valiosos, que proveen hidratos de

PanconPan

MUEBL

S PARA PANADERIAS Y CONFITER

Tel: (011) 4624-2955 ID: 1522047 /| CE

www.panconpan.com.ar / email: vent

carbono de absorcion lenta,
cantidades significativas de fibra, y
un aporte mucho mas interesante de
vitaminas, minerales y
fitoquimicos.

¥5623-0773
anconpan.com.ar
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REPRESENTANTES EXCLUSIVOS
enla PROVINCIADE BUENOS AIRES
Q:
VULCANO

Agradecemos a la familia Valda, de la
Panaderia “EL CASERITO” de Villa
Albertina, por haber confiado en nosotros.

Compraron y hoy disfrutan de un nuevo
Horno Vulcano que les facilita una coccion
pareja y le ahorra tiempo para disfrutar en

familia.

15-3539-4439 / 15-5713-3389 . :
ID: 680*6711 / 534*1292 Pablo Rau junto a la familia*Valda |

Es momento

Equipamientos para panaderias, confiterias y afines

Porgue gracias a la alta calidad de sus
muebles y la experiencia en el rubro, su
- - negocic podra verse mas aractivo,
‘ s R L Consultenos, Vi-Lu le dara mas vida
. a sus ventas,

Lhiverio

Calidad

Tema@:‘a

Erl,a arientia

Ayacucho 949 - 5.A. de Padua - Merlo - Bs. As.
Tel-Fax: (0220) 483-2168/485-5768
Www.Vilusrl.Com.Ar email: vilu@sion.Com
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CENTRO DE INDUSTRIALES PANADEROS DE CUARTEL NOVENO

Amberes 1591 (Cod. Postal 1829) - Villa Albertina - Banfield - L. de Zamora

Direccion Provincial de Personas Juridicas Matricula 8907 - Legajo 50.573
ceninduspan.c.nov@hotmail.com

INFORMAMOS A NUESTROS COLEGAS

POR LOS CHICOS. En nuestra sede se realizé un festival de lucha libre para distraccion
de los “pibes” del barrio. En dicho evento se congregaron cientos de chicos que
disfrutaron del espectaculo y se fueron maravillados y agrademdos por la atencion recibido
por los miembros de nuestra Comisién Directiva.

Hqﬁl” %, .
wel it

OPERATIVOS. Nuestro Centro de
Panaderos apoya el constante
accionar de los inspectores del
municipio que continuan trabajando
en pos de erradicar o normalizar los
establecimiento de venta clandestina
de pan asi como los operativos que
realizan en la calle controlando el
reparto de pan. Consideramos que Si
la Ley es pareja para todos, se
beneficia el panadero vy el
consumidor.

PRECIO DEL PAN. De acuerdo a la
directiva que recibimos de la
Federacion Provincial, nos vimos
obligados a adecuarnos a sugerir que
el precio de venta de pan al
mostrador sea de $40.

Esta resolucion se tomo en conjunto
con los representantes de los centros
de panaderos vecinos (Lanus, L. de
Zamora y E. Echeverriaque también
tomaron el mismo compromiso.

14 * “EL GREMIO PANADERO”




RODRIGUEZ AMOEDO C.I.M.S.A.

OFICINA ESPECIALIZADA
COMPRA-VENTA DE PANADERIAS, CONFITERIAS
PROPIEDADES Y NEGOCIOS EN GENERAL
Administracion Integral en la

Contabilidad e Impuestos
de su Establecimiento

ROJAS 1285 (1416) Bs. As.

Tel: 4581-0777 / 6845

HALERE ol rdpido e

SERVICE MECANICO EN EL ACTO

PARAPANIEICADORAS
PANADERIASARIZZERIASNWAFINES

CNEL. CARDENAS 2187 - C.P. 1440 - CAPITAL FEDERAL
TEL: 4686-1322 // 15-4427-9047 // 15-41853740
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PANADERIA DE LOS ANGELES
PAGARA U$U 15.3 MILLONES POR
ABUSAR DE SUS TRABAJADORES

LOS PROPIETARIOS DE LAS AHORA DESAPARECIDAS PANADERIAS
L'AMANDE FRENCH BAKERY QUE OPERABAN EN BEVERLY HILLS Y
TORRANCE DEBERAN PAGAR CASI USU 15.3 MILLONES EN DANOS Y
PERJUICIOS POR EXPLOTAR A 11 TRABAJADORES FILIPINOS

Entre los once trabajadores filipinos que demandaron a la hoy desaparecida panaderia L'’Amande
French Bakery por explotacion laboral estan, de izquierda a derecha, Fernan Belidhon, EImer Genito,
Romar Cunanan, Louise Luis, Gina Pablo y Ermita Alabado.

El Juez federal de Distrito, Fernando Olguin,
fallé el pasado el 2 de mayo, en favor de los
trabajadores, que argumentaron que fueron
traidos a Estados Unidos para servir como
trabajadores en dos panaderias propiedad
de Analiza y Goncalo Moitinho de Almeida.

"Desafortunadamente, una y otra vez vemos
a patrones explotadores... dispuestos al
fraude y otras actividades ilegales para evitar
la responsabilidad por sus abusos de
trabajo", dijo Christopher Lapinig, el abogado
que represento a los trabajadores. "Con este
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juicio, esperamos dejar en claro que ese tipo
de empleadores no pueden actuar con
impunidad".

Los trabajadores filipinos dicen que fueron
reclutados por los propietarios de la
panaderia con la promesa de que ganarian
mas del doble de lo que les pagaban en su
pais. Pero cuando llegaron al sur de
California en 2012 bajo un poco conocido
programa de visado para inversionistas
extranjeros y sus empleados, tuvieron que
enfrentar la cruda realidad.




Una demanda presentada en 2015 alega
que los propietarios de la panaderia los
forzaron a trabajar dias de 17 horas por
menos del salario minimo y sin pago de
horas extras. Dice que a un trabajador solo
se le pagaron U$SU 100 por el trabajo de un
mes.

Ademas, los trabajadores dijeron que
tuvieron que hacer proyectos de
construccion en un complejo de
apartamentos de Long Beach propiedad de
los Almeida, asi como limpiar y podar la
propiedad de la pareja en Rolling Hills
Estates. Durante meses, dijeron los
trabajadores, durmieron en el suelo en el
cuarto de lavado de la casa y les pagaban
apenas poco mas de $2 por hora.

La demanda también acusa a los Almeida de
violaciones de trabajo, trafico humano y
represalias, luego de que varios trabajadores
fueron despedidos por cooperar con una
investigacion estatal de las panaderias.

Después de que la demanda fue presentada,
los Almeida cerraron ambas ubicaciones de

sus panaderias el afio pasado, segun
abogados de los trabajadores.

Los 11 empleados filipinos vinieron a EE.UU.
con visas E-2, que les dan a inmigrantes con
habilidades especializadas la autorizacion de
trabajar para un ciudadano extranjero que ha
invertido una cantidad de dinero sustancial
en un negocio con sede en EE.UU.

En 2014 la oficina del comisionado del
trabajo de California les ordend a los
Almeida pagar casi USU 250.000 en salarios
de horas extra a los trabajadores, segun el
Departamento de Relaciones Industriales de
California.
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LA MATANZA

MUCHOS PANADEROS ESTAN CONFUNDIDOS

Recorrimos varias panaderias de la zona de La Matanza y nos encontramos con el malestar de
muchos por la decision de las maximas autoridades de la Federacion Provincial de

*...Vimos una nota en Canal 9
donde explican que el pan de
26 pesos es "pan de fonda”,
pero en las imagenes
muestran figazzas. Eso
confunde a los clientes y nos
piden que vendamos cualquier
especialidad a ese precio...”
Comenta Juan de I. Casanova.

*...No queremos que haya
ciudadanos de primerQ y
ciudadanos de segunda. El
pan se fiene que vender al
precio que corresponde...”
dice Eduardo de Laferrere.
Avalando la teoria de muchos
de que fomentaron un pan
social para las necesidades
politicas en desmedro de la
necesidad de los panaderos
de vender a un precio que les
sirva para afrontar los
constantes incrementos de luz,
gas y sueldos.

"...Con un pan de $26 quedan
bien con los politicos, con un
pan de $40 podemos pagar
impuestos y tendriamos la
calidad de vida que nos
merecemos...” dice ofuscado
un panadero de la zona sur
matancera.

Efectivamente, la mayoria esta
18 * “EL GREMIO PANADERO”

promocionar un pan social a $26

desorientada y no saben a
qué precio vender.

Por un lado desde la
Federacion Provincial Majori
dijo que el pan tenia que valer
$40 pero por otro lado, en su
zona de mayor influencia y
partido al que pertenece —La
Matanza-, el promedio de
venta no supera los $30. Basta
con recorrer las zonas de G.
Catdn, V. del Pino, Laferrere, |.
Casanova o R. Castillo para
comprobar que los carteles de
venta son muy dispares: $15,
$18, $25... no hay un precio
uniforme y los dirigentes
matanceros no logran unidad
en el precio de venta.,

La duda de los panaderos es
simple, é&a qué precio
venden?. La queja es
constante: no nos consultaron
y toman medidas que
confunden a los clientes. El
mMayor argumento de los
comerciantes es: si primero
dicen de vender el pan a $40,
en julio aumentan los sueldos
otro 10%, ¢por qué quieren
bajar un 30% el valor de
venta?

La realidad muestra que en las
ZONAss cercanas a centros

comerciales se puede vender
a $35 pero en la periferia no
pueden llegar nunca a esos
valores por la promocion del
pan social en los medios a
$26, ellos quieren llegar a
vender a $30 pero los vecinos
les piden el pan de $26 y si no
se lo dan se sienten estafados.
Como si esto fuera poco el
constante crecimiento de
establecimientos clandestinos y
sin control que reparten pan a
$10 en los almacenes
colabora con la confusion.

La disconformidad es muy
manifiesta, tal vez por eso
aparecieron pintadas ofensivas
(y con las cuales estamos en
total desacuerdo) contra Emilio
Maijori.

Los panaderos merecen estar
informados y que el criterio de
sus dirigentes apunte al
bienestar de la mayoria. Si bien
es un gremio muy dificil de
nmanejar seria conveniente que,
estando unidos y
comprometidos, fomen
decisiones que no afecten ala
nmayoria.

Por Ultimo llamamos a la
reflexion a cada panadero
para que se comprometa con
el gremio asistiendo a las
reuniones de su Centro y a los
dirigentes para que mejoren la
comunicacion con los socios,
para que, de esa manera, No
se generen malos entendidos
ni Malestar entre colegas.




CENTRO DE INDUSTRIALES PANA

UNIDOS DE MATANZA SUR
J. M. de Rosas 16.755 - Gonzalez Catan - La Matanza

EL TRABAJO DE UN
GRUPO DE AMIGOS

Quienes integramos el C.I.P.U.
Matanza Sur continuamos
trabajando por el bienestar de los
panaderos de la zona. Todos los
Viernes nos reunimos en nuestra
sede, compartimos un excelente
almuerzo, luego exponemos los
problemas que tenemos en
nuestros negocios y juntos
buscamos la solucién a los mismos.

Juntos y comprometidos por el
gremio logramos hacer lo que nadie
logré, REPRESENTAR
REALMENTE LOS INTERESES
DE LOS PANADEROS DE LA
MATANZA.

s

Trigos del Oeste S.A. 0

LOGISTICA PARA PANADERIAS Y AFINES

&
Materias Primas para Panaderias y Confiterias

LEVADURA - HARINA - AZUCAR
ADITIVOS - GRASA - MARGARINA
DULCE DE LECHE - MERMELADAS

CREMAS - TOMATES - JALEAS g % '
Aty n Adurg ury Frog,
' . -

E-mail: deloestetrigos@yahoo.comar LEANDRO N. ALEM 1447
CP 1712 - CASTELAR, MORON
Tel.: 011-4627-5876 --cvincin PE BUENOS AIRES
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JUNTO AL PAPA FRANCISCO

F AR |

A mediados de mayo, el titular de SAYOS
INSTALACIONES COMERCIALES, Franco
Vilella, tuvo la grata experiencia de ser
atendido por su Santidad el Papa
Francisco.

Desde nuestra redaccion expresamos la
satisfaccion que sentimos por su visita al
Vaticano.

Franco... sos increible!!!
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SAN JUAN. MARCHARON POR EL BARRIO DE LOS
PANADEROS QUE NUNCA SE CONSTRUYO

Después de 12 anos de esperar, los trabajadores del sindicato de panaderos y
pasteleros todavia no cuentan con las casas para las que compraron una carpeta en
2014. Para reclamar por esta situacion, las familias se manifestaron en una marcha en
pleno centro sanjuanino.

La movilizacion fue en calle Cordoba entre
Mendoza y Entre Rios, lugar en el que se

& . encuentra una farmacia donde las familias

% pagaban las cuotas para cancelar sus viviendas.
Este dinero esta disponible, segun Julio Carbajo,
uno de los damnificados, pero necesitan el

2 terreno escriturado para comenzar la
construccion de las viviendas.

Este paso es el que reclaman al empresario
Vicente Mulet, a quien aseguran que le pagaron
los terrenos pero no los ha puesto a disposicion
para construir todavia. Carbajo explicé que el
conflicto vendria de un problema entre los hermanos, ya que mientras Vicente Mulet no cede
el terreno que supuestamente les iba a entregar, el hermano de éste estaria dispuesto a
hacerlo.

Los damnificados reclaman que este conflicto se resuelva lo antes posible para que ellos
puedan empezar a construir las viviendas que les prometieron en 2004.

MAR DEL PLATA. SECUESTRAN UNA TRAFIC QUE
TRANSPORTABA PAN DE FORMA ILEGAL

Fue en el marco de un operativo que realizo Transporte en la ruta 88 y Vértiz. El
conductor de la camioneta no tenia carnet, cédula verde ni habilitacion
municipal. El pan fue decomisado por Inspeccion General.

en la interseccion de la ruta 88 y la calle
Vértiz, donde secuestrd un remis trucho y
una camioneta que transportaba panificados
sin habilitacion.

Los inspectores municipales
secuestraron una camioneta Trafic blanca,
cuyo conductor no tenia carnet, cédula
verde ni habilitacion. El vehiculo, repleto
de panificados, fue trasladado por la grua
de Trénsito al playon de secuestro, donde
El 4rea de Transporte municipal personal de Inspeccion General decomiso la

realizé un operativo de control este martes mercaderia.




EN ALMIRANTE BROWN,
VENDERAN PAN CON MENOS SAL
PARA EVITAR LA HIPERTENSION

El Centro de Industriales Panaderos
de ese partido se comprometié a

elaborar sus productos sin sodio. En
Argentina el consumo promedio de
sodio es de 12 gramos, cuando no
debe superar los 5.

En Almirante Brown, venderan
pan con menos sal para evitar la
hipertension y enfermedades
cardiovasculares de los
consumidores.

Segun las recomendaciones de
la Organizaciéon Mundial de la
Salud el consumo diario de
sodio no debe superar los 5
gramos, sin embargo, en la
dieta de los argentinos llega a

los 12 gramos diarios y
corresponde a productos
elaborados.

La iniciativa naci6 en el partido
bonaerense a partir de un
convenio de la Comunay el
Centro de Industriales
Panaderos (CIPAB), quienes
dieron origen a la campaiia
"Menos sal, mas vida", para
difundir entre los consumidores

los beneficios ingerir menos
sodio.

El presidente del CIPAB, Cristian
Malsenido, explico: "La
reduccion de sal en la
elaboracion del pan no influird
en su sabor”. Ademas, reveld
que en los ultimos afos crecid
la demanda de pan sin sodio y
de productos que reemplazan la
sal con otros condimentos.
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Azucar Tipo “A”, Refinada, Impalpable, Impalpable, Refinada, Negra, Rubia
Almidon de Maiz / Polvo para Hornear / Aromatizantes / Colorantes
Cacao Dulce y Amargo / Gelatina sin sabor / Bahos Blancos y Negros
Mani Fileteado, Crocante, Crocante con chocolate / Grana Mani / Miel Industrial
Bicarbonato de Sodio y de Amonio / Colorantes Caramelo

011-5294-6773 / 15-6092-6176 / Nextel 5582549

Barragan 1259 - CIUDADELA
info@lesansisrl.com.ar / www.lesansisrl.com.ar
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% \ No hay mejor
remedio que
la risa

EL LORO S

Una Sefora queria
comprar un loro, va i
ala tienda de -
mascotas y el joven
que la atiende le comenta &

0 . e e 'J.*
que sdlo tiene un loro, g

pero que éste habia

pertenecido a una sefiora que tenia un
PROSTIBULO, por lo cual su vocabulario
era muy grosero.

A la sefiora no le import6 y dijo que lo
educaria nuevamente. Llega a su casa y
destapa la jaula y el loro comienza: -
“Nueva casa, nueva madame”.

La sefora suelta una carcajada y espera
ansiosa a que sus hijas lleguen de la
escuela. El loro al verlas dice: - “Nueva
casa, nueva madame, nuevas
prostitutas’.

Las hijas no pueden contener la risa y
esperan a que su papa (Alberto) llegue
para que vea al loro. Llega el papa a la
hora de la comida y el Loro dice: -
“iiiNueva casa, nueva madame, nuevas
prostitutas, pero los mismos clientes...
Hola BETO!!!”.

- Ml AMOR, TENEMOS QUE HABLAR.
TENGO UN PROBLEMA
- "TENEMOS". TUS PROBLEMAS

TAMBIEN SON MIOS...
- BUENO, DEJAMOS EMBARAZADA A
TU HERMANA...
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- No soy celoso.
- Y ese revélver?

- Por si cambio de opinién.

SABES COMO TE DICEN A VOS!

- Iglesia abandonada,
porque no teneés cura.

- Alcancia, porque te
cargan por la panza.

- Retrato de la abuela: 30
anos en la comoda.

- Ruleman, porque para
verte las bolas hay que
correr la grasa.

- Sabana de abajo,
porque se agarra los
mejores pedos.

- Baho de avién, porque
no te llenas nunca.

- Lapiz hueco, porque no
tenés ninguna mina.

Bor tu seguridad

Ponele Trava
a la Puerta




Seriedad - Calidad Proyecto y
Funcionalidad asesoramiento
Estética - Diseno G I_ E SIN CARGO

FABRICA DE MUEBLES PARA PANADERIAS Y CONFITERIAS

San Matias 153 - San Justo - Buenos Aires ‘ (011) 4625-0697

galeamoblamientos@gmail.com
www.galeamoblamientos.com

(011) 15-2027-0355 / 1D 632*234
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El implicado aseveré que lo realizado tenia como objetivo
"darle una leccién" a su hermano

Un panadero paquistani
confeso haber envenenado
a decenas de personas, de
las que al menos 30
murieron, para vengarse de
su hermano con quien habia
discutido por un desacuerdo
comercial.

Jalid Mehmood confes6 ante
el tribunal de Punyab que
habia puesto pesticidas en
dulces porque su hermano
mayor, Tarig, con quien
compartia el negocio, lo
habia "insultado y agredido".

"...Queria que le sirviera de
leccion...”, dijo, segun las
declaraciones citadas por el
investigador Mohamad
Afzal, confirmadas por otro
oficial.

"...Estaba tan furioso que
mezclé la botella de
pesticida con los dulces que
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se estaban preparando en
ese momento...", agrego,
segun la misma fuente.

El paquete de los dulces
envenenados fue comprado
el 17 de abril por un vecino
que queria celebrar con su
familia y sus amigos el
nacimiento de su nieto.

El bebé perdid a su padre, a
seis tios y una tia, preciso la
policia. Otros cinco ninos
también fallecieron. Cuatro
victimas siguen
hospitalizadas.

En un primer momento, los
responsables habian dado
un balance de 33 muertos,
pero la policia confirmo 30
muertes.

En total, 52 personas
consumieron los dulces
envenenados, indico la

policia a la prensa local.

Los investigadores
pensaban en un principio
que se trataba de un
envenenamiento accidental
ya junto a la panaderia se
encuentra una tienda de
pesticidas. En aquel
momento, el propietario
habia almacenado algunos
productos en la panaderia
vecina para poder hacer
obras en su local.




JUNIN.

SUSPENDEN TURNOS DE TRABAJO EN LA
INDUSTRIA MOLINERA DE LA REGION

Tomas Kiernan

“..La industria molinera empieza a verse
afectada por el tarifazo a la energia
eléctrica...”, destaco el secretario general de
los trabajadores de la Industria Molinera,
Tomas Kiernan. Segun dijo, una empresa ya
recibi6 facturas con fuertes incrementos:
“..Ya se esta pagando un total de 420 mil
pesos cuando antes de pagaba 120 mil
pesos...”.

El dirigente sindical dijo que esta situacion,
en la que se suspenden turnos, sobre todo
los nocturnos, para afrontar los aumentos
energéticos, ya se vivieron en los afos "90.
“..Para la empresa es mas importante
ahorrar energia que producir, entonces como
vamos a salir adelante en este pais sino
producimos...”, dijo.

“..Los representantes sindicales ya tenemos
experiencia en esto, ya paso en arios
anteriores, alla por los 90 cuando estaba
Carlos Menem y los ministros de Economia
eran Rapanelli, Roig, Cavallo y Herman
Gonzalez. Que ocurria, se trabajaba en las
horas base y se paraba en las horas pico,
donde la energia esta en demasia. Los
molineros trabajan tres turnos rotativos, y el
turno de la hora pico para. Hay empresas
que han suspendido los turno de 21 a 5 de la
mafana. Y otra empresa, que esta en el
Parque Industrial, no trabaja desde las 15
hasta 23 horas y ahorra energia...”, explico.

Proveedores eléctricos. Luego, manifesto
que “..los molinos tienen tres proveedores:
EDEN, que pasé de 45.000 a 125.0008;

CAMMESA, de 75.000 a 278.000 y ENDESA
de 5.000 a 15.0009%, significa un mensual
total de $420.000. Antes se pagaban unos
120.000...”.

Kiernan desmintié asi a la gerencia de la
empresa EDEN, desde donde se habia
sefalado que los aumentos recién se iban a
empezar a notar dentro de seis meses, “..ya
llego la factura con la suba, ya se esta
pagando un total de 420 mil pesos cuando
antes de pagaba 120 mil pesos...”, en
referencia a una empresa molinera de la
ciudad.

“..Con estas medidas se esta aletargando la
produccion. Para el empresario no es lo
mismo juntar cien mil que cuatrocientos mil y
esto repercute en el empleado. Si no
producimos el pais no puede salir adelante,
estamos ahorrando y especulando...”,
puntualizo.

Burner’

. HORNOS
&) CONVECTORES
8 YTUNELES
CONTINUOS

Seguinos en

Ingresa a
www.facebook.com
y biscanos como...
Hornos Burner

CACHI ET#-E A.B.A. ks
www.burner.t aq [ info@burner.com.ar

. 4911-2302 / 4911-1675
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PINO Y DIESEL: LOS INGREDIENTES DEL PAN
DEL BLOQUEO DE LENINGRADO

Debido al asedio naziy a los sucesivos bombardeos a las fuentes de alimentos de
la ciudad, los habitantes de Leningrado se vieron obligados a hacer pan con
ingredientes poco comestibles para no morir de hambre

En vez de asaltar la ciudad, Hitler tomo la
decision meramente pragmatica de
bombardearla desde el aire y hacer que la
gente muriera de hambre.

Las personas atrapadas en la ciudad
bloqueada necesitaban comida. Siendo el pan
el alimento basico, de €l dependia la vida de
los residentes de Leningrado. Como no
quedaban suficientes alimentos, la gente tuvo
que elaborar una nueva receta del pan.

El pan del bloqueo:

* Celulosa alimentaria: 10 %

* Particulas de restos que quedaban en los
sacos: 2 %

* El polvo acumulado en la ensacadora: 2 %
* Pinocha (hojas de pino): 1 %

* Harina de centeno: 75 %.
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Para la coccidn del pan, los recipientes se
untaban con aceite diésel, ya que no habia
otro disponible.

A cada uno de los habitantes le correspondia
tan solo 125 gramos al dia.

Al principio del sitio, el pan se preparaba de
una mezcla de harina de centeno, avena,
cebada, soja y malta.

Pasado un mes, a la mezcla le empezaron a
afiadir subproductos del aceite de lino,
salvado y harina de granos rancios.

Otro mes después, la masa se hacia de
celulosa, subproductos de algodon, polvo de
la ensacadora, restos que se sacudian de los
sacos de harina de maiz y de centeno, brotes
de abedul y corteza de pino.




Un trocito del pan del bloqueo —que no pudo terminar de comer la
pequena Valeria Fedosik que murié el 28 de febrero de 1944 a la edad de
4 aflos— se expone ahora en el museo escolar de Leningrado

Cuando los vehiculos que llevaban la harina a
Leningrado se hundian en el lago de Ladoga,
unas brigadas especiales sacaban los sacos de
harina del agua con ganchos y cuerdas. Habia
veces que la harina permanecia mas de dos
semanas bajo el agua.

En medio del saco todavia solia quedar harina
seca, el resto se convertia en una corteza dura

que trituraban y que
también utilizaban para
preparar el pan
reduciendo la cantidad de
ingredientes poco
comestibles.

A pesar de todo, la gente
arriesgaba su vida en el
intento de cruzar el lago
Ladoga para llevar el pan
a Leningrado, cuyos
habitantes, a pesar de que
morian de hambre, no se
rendian.

El pan del bloqueo no
tenia precio.

Tras vivir el hambre y la miseria de la guerra,
los rusos han adquirido la costumbre de no
tirar ni una miga de pan, sabiendo valorar este
alimento que salvo la vida de miles de
personas.

1 aboratorio

FABRICA DE MATERIAS PRIMAS PARA
FPANADERIAS, CONFITERIAS Y AFINES

RIS

: 7 JOLRAY
B - 1)
Tecnologld I
del Sabor

ENVIOS A TODO EL PAIS
VENTAS POR MAYOR

adm.: Gral. Homos 333/341 - (1752) Lomas del Mirador
Tel: 4655-0240 / 4454-7200 / T197 Fax: 4652-6190

E-mail; labdewey@infovia.com.ar

Casa

Michero

Fibrica de Utiles de Panaderia

EMASIDE300)PRODUCTOSZ

LATAS - BAGUETERAS - CARROS - PIZIERAS - HANGAS

PALAS DE MADERA - PICOS - CEFILLOS - ESPATULAS p‘l-ll‘f
PINIAS - MOLDES DE HOJALATAY ALUMINIO "aﬂ’”
BANDEJAS DE MOSTRADOR - CUCHILLOS - TABLAS




VENDIAN DROGA VIP EN UNA
PANADERIA DE CASEROS

Una banda de narcotraficantes que poseia conexion con la organizacion terrorista

peruana Sendero Luminoso y que vendia cocaina a personalidades de la farandula

fue desbaratada por la Policia Bonaerense tras once allanamientos realizados en
el Oeste del Conurbano y Capital Federal

Traian la droga desde
Peru y la fraccionaban
en una panaderia en
botellitas de plastico.
Luego la distribuian en
~ Capital Federal y el

, Conurbano. Tenian
varios clientes VIP, con
alto poder adquisitivo y
una organizaciéon con varias ramificaciones:
uno de sus integrantes era buscado por la
Justicia peruana, acusado de haber sido
parte de Sendero Luminoso, una
organizacion terrorista de ese pais.

Durante los operativos realizados ayer
fueron detenidos tres hombres y cinco
mujeres (cinco argentinos y tres de
nacionalidad peruana). La investigacion de la
Bonaerense demando cinco meses e incluyé
intervenciones de diez lineas telefonicas,
mas de 28.000 horas de escuchas y 65
agentes especializados dedicados al
seguimiento de los narcos.

Los allanamientos fueron realizados durante
la madrugada. Se secuestraron mas de

nueve kilos de cocaina, de los cuales un lote
llevaba estampado el logo de un felino (sello
caracteristico de carteles), mas de un kilo de
marihuana, precursores quimicos y $ 60 mil.

Segun informaron fuentes del caso, la
investigacion empezo6 en febrero, cuando la
Subdelegacion Departamental de
Investigaciones del Trafico de Drogas llicitas
de San Miguel comenz6 a seguir a una
banda que compraba cocaina en la villa 1-
11-14 del Bajo Flores y, luego de fraccionarla
y cortarla, la vendia en San Martin, Tres de
Febrero y la ciudad de Buenos Aires.

Los investigadores ubicaron a una mujer
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apodada “Heydi”, quien vendia cocaina en la
zona de San Martin y utilizaba como punto
de encuentro para la entrega de la cocaina
el Bingo de esa localidad. A partir de la
intervencién de su celular, establecieron que
le compraba la droga a dos hombres
identificados como “Fabian” y “Marcelo”,
ambos de la zona de Tres Febrero.

Estos hombres habian montado una
panaderia en la localidad de Caseros. Bajo
el nombre “Rey de reyes”, el local
funcionaba como una pantalla para
fraccionar la cocaina con variedades de
calidad y precio. Tenian de 500 y de 1.000
pesos, segun el tipo de cliente.

Luego se pudo establecer que ambos
sospechosos también tenian un
departamento en la zona de Villa Devoto,
desde donde distribuian la droga para los
barrios de Villa Crespo, Villa Urquiza y
Belgrano. Tenian un servicio de “delivery”,
aunque ponian condiciones. “..El punto de
encuentro tenia que ser un lugar publico, en
el que hubiera mucha gente, o una casa en
la que pudieran ingresar sin despertar
sospechas...”, contaron voceros del caso.

Con los entrecruzamiento de llamadas, los
investigadores descubrieron que “Fabian” se
comunicaba para proveerse en forma
mayorista con un matrimonio de ciudadanos
peruanos que vivia hace afios en un
departamento del barrio portefio de San
Telmo. Uno de ellos, identificado como
“Cristian”, tenia contactos con traficantes de
la villa 1-11-14 que traian la cocaina directo
de Peru. “..Descubrimos que habia estado
involucrado en su pais con gente de
Sendero Luminoso...”, explicd una fuente del
caso.




MIGUITAS, LA PASTELERIA PARA PERROS DE MADRID

Malasafa. Siempre Malasafa,
ese barrio de calles
desordenadas que no deja de
sorprendernos y maravillarnos
con sus iniciativas y
ocurrencias. Esta vez llega en
forma de pasteleria para perros,
Miguitas, un lugar donde se
proponen que los canes (y
también los gatos) disfruten de
algun que otro capricho
culinario.

Preparan galletas, donuts y
tartas especiales, empleando
para ello todo tipo de harinas que permitan también a los animales alérgicos disfrutar de unos
manjares que saben, entre otros, a atun, sardinas o pollo.

La elaboracion de estos productos la realizan de manera artesanal y con ingredientes
naturales (sin aditivos, aromatizantes, antioxidantes o conservantes), aseguran en la web de
Miguitas. En esta pasteleria apuestan por los productos frescos en forma de frutas, verduras,
carnes o pescados. Si utilizan lacteos, como quesos o yogures, son sin lactosa, sal ni grasas
saturadas.

Esta pasteleria, situada en la calle Divino Pastor 7, cuenta con un obrador en el que se puede
ver in situ cdmo elaboran los productos y también con tienda online.

Conltroles de temperatura
pata hormor de panaderia

Doviticador de agua
para panaderiar

Lapart ﬂgﬂﬂﬂﬂéﬁﬂfﬂ-ﬂj

FABRICA DE ENVASES DE CARTON PARA CONFITERIA

=== [Jpsile 1925 ==

Dovsificador de agua
para amaradoerars rap

Frisgile & b estilammiacian cieiests. Iu'.pﬂhrruuml vickry R dicko

I\E ¥ B pagal, umrﬁmawmqmwm 0

{011) 4485-3764 :
Parks 1824 (1745) -

I. Casanovad - Bs As

Info@dinter.com.ar

dinter111@hotmall.com DINTER

www.dinter.com.ar

Av. Hipalite Yrigoyen 5160 (B1824 ABU) Lanas Deste
Prov. de B1. As - Arqenlana -Tel/ Fan !I:I]'I'I:lﬂlﬂ'l-i-l-'l-i' {4834

E-mail: infoicaballeroartizpozzi.com.ar
www.caballeroortizpozzi.com.ar
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LA BAJA !’RESION DE GAS AFECTA LA
PRODUCCION DE PAN EN CRO. RIVADAVIA

La disminucion del gas afecta a diferentes panaderias de esta
ciudad, donde sus responsables manifestaron su preocupacion.
El incremento de las tarifas contribuye a que la actividad
atraviese momentos de incertidumbre con bajas de hasta un 10%
en sus ventas

El tarifazo que implementé el gobierno
nacional golpea constantemente el
desarrollo de diferentes rubros de esta
region. El reclamo de la quita de subsidios
que determiné el incremento en las tarifas
de agua, luz y gas se suma a una baja en el
consumo que se genero a partir de enero.

Uno de los sectores mas golpeados es el
sector de las panaderias donde en los ultimos
meses han detectado una baja del 10% en
sus ventas. "...El consumo de pan se
mantiene dentro de los pardmetros
normales, pero en los ultimos meses hemos
notado que la gente en vez de llevar una
docena lleva media y la venta de facturas ya
no es tan corriente como antes...", sostuvo
Martin Legrado, propietario de una
panaderia ubicada en Polonia al 2.200.

El mismo panorama observan los encargados
de las cadenas mas grandes que identifican
un cambio en el pedido de sus clientes.
"...Hay gente que antes venia dia por medio y
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ahora solo lo hace el fin de semana. El
consumo ha bajado considerablemente
porque la gente cuida mds su bolsillo y es
entendible...", subrayaron desde un local
ubicado en Rivadavia y Las Rosas.

Y COMO SI FUERA POCO

Pero la situacién se comenzdé a complicar aun
mas debido a una baja en la presién del gas,
gue segun manifestaron los consultados por
este medio, se intensifico desde el miércoles
por la tarde.

"...Nosotros necesitamos tener el horno a una
temperatura mdxima constante para que
todas las producciones salgan una detrds de
otras. Si lo apagamos y prendemos a cada
rato, tardariamos el doble y nos
retrasariamos con las entregas...", destaco
Legrado.

Desde la empresa Camuzzi atribuyeron la
baja a la medida que llevan a cabo los
trabajadores petroleros en Tierra del Fuego.
Lo concreto es que los comerciantes se
mostraron preocupados por la situaciéon ya
qgue "...por momentos se hace imposible
cocinar las facturas o completar la tanda de
pan para la tarde...".

Los comercios de los barrios periféricos son
los mas afectados ya que tienen que
sobrellevar casi tres cortes a lo largo del dia y
esto dificulta las tareas de produccion.




“...Hoy (por ayer) tuvimos muy poca presion y
casi pensamos en que no ibamos a poder
abrir. La verdad que con esto y pagar casi
5.000 pesos de gas te dan ganas de bajar la
persiana...", sostuvo Jeremias Villalonga,
duefio de una panaderia ubicada en Poloniay
Kennedy.

Los comerciantes manifestaron que en el
incremento de las tarifas es un dificil
obstaculo por sortear ya que el pago paso de
600 a casi 6.000 pesos, sin sumar otros
impuestos que deben tener al dia. "...Hay
veces en que me planteo si contintio abriendo
o cierro y vendo todo. Cada dia se me hace
mads dificil venir y hacer las cuentas. Me da
miedo la calculadora. El afio pasado era el
unico elemento que no utilizaba. Ahora la uso
cada cinco minutos y dan ganas de llorar...",
destaco Villalonga.

La baja en las ventas también establecié que
algunos de los comercios tengan que cerrar

durante la mafiana y hacer horario corrido a
partir de las 14. "...Es dificil porque hasta los
mismos empleados se plantean qué va a
pasar o qué vamos hacer. Acd somos cuatro
en total y decidimos no atender mds a la
mafana porque no vendiamos nada.
Tratamos de que la idea de cerrar no se
presente, pero cada vez repercute mds en
nuestra cabeza...", indico Legrado.

GALE AMOBLAMIENTOS y EL GREMIO
PANADERO piden disculpas publicamente a
SAYQOS por el error en la impresion del ultimo

aviso en la revista INDUSTRIALES
PANADEROS N° 64 por la utilizacién de una
foto que no corresponde a los muebles de
nuestra empresa.

La fotografia mencionada se publicé en la
pagina n° 23 y corresponde a un trabajo de
SAYOS en la panaderia LE PAIN QUOTIDIEN
ubicada C.A.B.A.

Reiteramos nuestras disculpas a SAYOS y
realizamos el reclamo correspondiente a la
empresa encargada del diseno del aviso.

“Unidos por law calidad)’

www.nicju.com.ar

3 miciu
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' . . F | 5 ..l-,. .:_ | - . : .
Tel.: 4488 8088 - Av, Diaz Vélez 1270 - Ciudadela - infu@nicju.cnm.ax--*
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TANDIL

ACCIDENTE LABORAL

Trabajador de Panaderia resulto lesionado al quedar atrapado en una maquina.
Concurrieron al lugar bomberos y personal especializado en el mantenimiento de la
maquinaria donde quedo atascado el brazo del panadero. Luego de 20 minutos de
labor pudo ser liberado y se lo trasladé al Hospital Municipal Ramon Santamarina

Momentos de suma tension se

vivieron después de las 20 en la
Panaderia “La Serranita” de
Avenida Falucho N° 843,
cuando uno de los trabajadores
sufrié un accidente mientras
amasaba y la méaquina le
aprisiono el brazo derecho,
debiendo concurrir bomberos y
personal especializado en ese
tipo de maquinarias para
liberarlo.

La sobadora le aprisiono el
brazo hasta la altura del codo y
fue llevado en ambulancia al
Hospital Municipal Ramén
Santamarina. La victima fue
identificada como Lucas
Zampatti, quien tuvo su brazo
derecho atrapado por espacio de
20 minutos.
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El joven estaba manipulando la
masa y en determinado
momento el brazo fue arrastrado
por los rodillos de la sobadora y
qued¢ atascado aprisionandole
los rodillos hasta la altura del
codo, seglin confirmo a la
prensa el comisario Ramén
Garcia, jefe del Cuartel Central
de Bomberos. Si bien concurrié
una dotacion del Cuartel Central
se debid recurrir al personal
especializado en este tipo de
maquinas y fue Mario Gonzalez
el encargado de desarmar el
rodillo.

Tras concluir la labor y con
visibles muestras de haber
atravesado por un momento de
suma presion y nerviosismo,

mientras se sacaba unas gotas de
sudor de la frente pese al frio
reinante, indico “...jamas me
paso esto en 10 aiios en la
actividad. Que nervios, por
suerte habia quedado una luz
importante entre los rodillos,
esta bien el chico...”.

Sostuvo que debio retirar los
bujes para posteriormente sacar
el rodillo y liberar el brazo del
panadero.

También concurrieron al lugar
efectivos de la Policia Local y
del Sistema de Emergencias
101. Para que se pudiera trabajar
con tranquilidad se cort6 el
transito en la cuadra de la
Panaderia, mientras que la
ambulancia del Hospital
Municipal Ramoén Santamarina
fue estacionada en la parte
lateral de la cuadra para hacer
mas rapida la asistencia.

Garcia, en breve comunicacion
con la prensa, sefialo que el
trabajador no tenia lesiones
sangrantes aunque si un fuerte
traumatismo y dolor como
consecuencia de la fuerza
mecanica que debid soportar el
brazo derecho.

Muchos vecinos y amigos de la
victima se acercaron hasta el
lugar y recién respiraron
aliviados cuando uno de los que
habia colaborado en el rescate,
sefialé que estaba bien y que les
habia agradecido a cada uno de
los que lo asistieron en la
emergencia.




Un Mundo de Soluciones

P, AJKSistemas

www.ajksistemas.com.ar

Sistemas de Video Vigilancia

Como consecuencia de las necesidades vy el nivel

tecnoldgico alcanzado por la seguridad actual, en

AJKSistemas contamos con equipos de las mas
T - -4:' .-.

avanzada tecnologia en Sistemas de Video
Vigilancia

Instalaciones y asesoramiento
Profesional

Tenemos personal calificado que lo asesoraran en la
mejor eleccién y combinacidon de equipos a fin de
lograr el sistema idoneo al mejor costo/beneficio para
su necesidad y seguridad. Brindamos también servicio
de mantenimiento y reparacion de su sistema actual.

Tenga un Ojo Electronico

Ahora vigile su negocio o vivienda de manera remota en tiempo
real via internet. Conecte hasta 32 cdmaras en un DVR y podra
monitorearlas en VIVO desde cualquier Pc, laptop o smartphone
conectada a internet, con opcién de grabacidn en su disco duro
en formato H.264, permitiéndole grabar video por varios dias,
semanas e incluso meses. Brindamos la implementacion integral
de Centros de Monitoreo para empresas privadas, municipalidades
y otras entidades del estado.

Tomas A. Le Breton 4957 1E Te: +5411'45240957/15'32033500
(1431) CABA Rep. Argentina Web: www.ajksistemas.com.ar
Mail: ventas@ajksistemas.com.ar
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Entra el hombre a su casa
y se encuentra a su mujer
en pleno acto sexual con
su amigo. En plena locura
e indignacion, toma una
escopeta y lo mata de un
tiro.

Le dice a su mujer:
- "liBasura, me cagaste,
mal parida!!’

La mujer le responde:
- "liVos segui asi que te
vas a quedar sin amigos!!"

Me ALEGRA SabeR. que Si

UWEGHSTE A CHEA A LAS
b D L MpNANA FE el
lekond foGue surkisTE uN

Cuando uno esta muerto,
no sabe que esta muerto y
son los otros los que
sufren...

...Lo mismo sucede
cuando uno es un
pelotudo.

L0 MISMO

| - Deseosa.

Ho es que tengs miedo & morirme, es
tan s0lo que no quierc estar slli
cuando suceds, (Woody Allen)

TORNEO DE SEXO.

Se consagra campedn un japonés luego de haber estado en la
cama una semana con mujeres mds de 200 paises. Recibe la
medalla dorada y en conferencia de prensa le preguntan:

- ¢De qué pais fue la mujer que mas le agrado?
- Todas me dejalon algo -dice el ponja-

e T

I‘r De{)a mn]'—.-zﬂ?rff?r ||V li.ai'rl"'aﬂ—l '

{ que ain no habia Jprfﬂ}?dm

NI " la belleza de svs <
- Ealuafaﬁ

- ¢Como es la mujer argentina?
- Tielna.

"
- o —
__1_1_

- ¢Y la francesa?
- Aldiente.

- ¢Y la italiana?
- Fogosa.

- ¢La rusa?
- Flia.

- ¢Y la paraguaya?

- ¢Y la belga? )
- iMuy cansada! imuy cansada!

N
no fte deseo

mal, 3
que cuando te
pintes las unas

te pique el culo




“...A los 17 anos ya trabajaba en reconocidos
talleres de reparacion de la zona oeste.
Aprendi a reparar maquinas viejas como la
Siam, Retondaro, Laino, Cariglino, etc... me
llevo muy bien con maquinas de mas de 60...”
comenta Gabriel.

Y anade “...Luego aprendi a reparar maquinas
mas modernas y hornos. Mi oficio es éste,
ademas el trabajo me obligé a aprender a
tornear, soldar, engrasar, transladar y
restaurar...” Gabriel comenta que desde que
era adolescente esta en este trabajo y ama lo
que hace.

Hasta hace muy poco tiempo, y para ganar
experiencia, estuvo trabajando para BRITO
HNOS. y segun él “...cumpli el sueno de
trabajar en una fabrica de maquinas de
panaderias...”. Alli tuvo la oportunidad de
montar hornos en diversas panaderias y eso le
genero mas experiencia aun. “...Trabajar con
los hermanos Brito me permitio ver nuevas
técnicas, estuve en el area de reparacion y
restauracion...” comenta.

“...Estar en BRITO HNOS. fue bueno y
agradable, son muy buenas personas y, estar
junto a esa empresa que triunfo en lo que es
fabricacion y reparacion de maquinas, me
ayudoé como persona y como técnico. A ellos
les agradezco profundamente sus
ensenanzas...”

Después de desvincularme de BRITO HNOS., y
con el apoyo y los consejos de Amilcar Brito y
Javier Brito, decidi crear M.G.A., mi propia
empresa.

M.G.A. brinda a los panaderos y confiteros todo
tipo de service de maquinas, engrase y
restauracion. El trabajo lo brindo garantizado y

Motalurglca M.G.A.

) I.A HISTORIA DE UN MECANICO

Gabriel Bordagaray es lo que llamariamos un
“mecanico de raza”, desde los 14 anos trabaja
arreglando todo tlpo de maquinas de panaderias

Gracias a
Amilcar y
Javier Brito
por la
oportunidad
que me
dieron de ser
parte del
equipo de
Brito Hnos
todo este tiempo. y poder perfeccionarme en su
fabrica. y gracias por el apoyo y la ensefianza
que me dieron para que Metalurgica MGA hoy
pueda brindar un buen servicio.

trabajamos con repuestos originales de BRITO
HNOS.

Como conocedor de las necesidades de
urgencias de los panaderos brindo un
SERVICIO LAS 24 HORAS. Para quienes
necesiten el servicio que brindo les deja suss
teléfonos: CEL: 15-49868150 / 15-35046154
ID: 835 * 6543

URGENCIAS

&2 MG
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ceL: 15:4986815 OR
_ 15-350461548
Ip: 835 * ksgs
; SERVICE
. N

CAMBIO DE RODAMIENTO A MOTORES TRIFASICOS Y MONOFASICOS

REPARACION Y LAVADO DE BANDEJAS BAGUETERAS

“NUEVO SERVICIO”
MANTENIMIENTO Y LIMPIEZA DE HORNOS ROTATIVOS
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EL CORRENTINO sk

PONEMOS A DISPOSICIONDE LOS
PANADEROSNUESTRA NUEVA LINEA
DE MAQUINAS FABRICADAS
EN ACERO INOXIDABLE
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EL CORRENTINO s-k..

TODO PARA EL PANADERC
FABRICA DE:

ARMADORAS DE PAN
CORTADORAS DE MASA
. EQUIPOS COMPACTOS
' TRINCHADORAS DE PAN
ﬁ LAVADOS DE TENDILLOS _
’ HORNOS ROTATIVOS - BAGGETTES - UTILES DE PANADERIA
MAQUINARIA EN GENERAL - TECNICOD EN HORNOS ROTATIVOS

ALBARINOS 3544 . LANUS ESTE - 1. 4246-7859

I{ E-mail: e¢lcorrentine@volsinectis.com.ar
Visite nuesira pagina Web: hitp//elcorrentinosrl.e.net.ar
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Luie Df Rocco confid en Indupan

Luis Di Rocco tiene 49 anos y es el dueno de la “Panaderia y Confiteria
Salta” ubicada en la calle Arieta 2532 (San Justo)

-
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f
SERGIO ROLANDO KALINIUK |

(011) 15-5842-0515 (011) 15-4992-9421 b 605*3378
sergioindupan@yahoo.com.ar

>y
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Lleva mas de 22 ainos en la misma cuadrayy,
por recomendacion de un vecino, pidio
cotizacion a Sergio Kaliniuk y se decidio por el
Horno Histana.

Mas que satisfecho por la compra realizada
comento que “... Sergio Kaliniuk me asesoro y
me dio facilidades para pagar el Histana. Lo
gue mas me satisface de mi nuevo horno es
que tengo cerca de 4 horas menos de tiempo
de coccidn, ahorro mucho tiempo...” Y resalta
que “...es increible, el Histana cocina muy
parejo, desde la lata inferior a la superior, y
las facturas salen igual de abajo a arriba...”

INDUPAN existe desde 1986 y el Horno
Histana tiene un gran disefio visual que fue
pensado principalmente para funcionar a la
vista del publico tanto sea en panaderias
boutique, confiterias o restaurantes. Esta
equipado con un tablero digital logra la total automatizacion en el proceso de coccion
acorde a las necesidades de trabajo de cada panaderia.

Luis Di Rocco mostrando el viejo horno con el que cocinaba

Para mas informacidon se pueden comunicar con Sergio Kaliniuk, vendedor exclusivo de
Indupan en Buenos Aires al 15-5842-0515 o al 15-4992-9421.

SERGIO ROLANDO KALINIUK  vorwos y maquins o
(011) 15-5842-0515 (011) 15-4992-9421 10 605*3378 PANADERIA Y CONFITERIA

sergioindupan@yahoo.com.ar

REPRESENTANTE DIRECTO
! |’" "| i H‘| - - _If
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HISTANA DOBLE MAX
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‘ \ No hay mejor
remedio que
la risa

S
| eria Y o I'lﬂMSL} Migade |

SI UNA CHICA
LESBIANA
MUERE YENDO
ALA
PANADERIA...

Una viejita en la mitad de LA VIUDA SE
la misa se inclina y le dice 5UEgAUSINEL
al oido al marido: PAN Y SIN LA
] TORTA?

- Me acabo de tirar un

pedito silencioso.... jque
hago? Entra un tipo a una pizzeria con una chica muy despampanante de

cada lado.

Y el marido le responde:

- Dos pizzas por favor.
Ah d - Cémo no, éfamiliares?. e
&es;;:; Z Sn iaz; 15:;: Jas - No, son prostitutas, pero tienen hambre. .
pilas al audifono.
= : N —
Dol Ak S0 | enamsvaeba S
SR Y AL RAb ReRmo (pto W OO0 ¢
&mﬁwﬁ o Mé AQWERDo D¢ AQRSY o L1
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El croissant es sin duda
el rey del desayuno.
Pocos son capaces de
resistirse a su crujiente
textura, su particular
sabor entre dulce y
salado y el potente
aroma de la
mantequilla. Pero lo
que ha hecho del
croissant la pieza de
bolleria mas solicitada
del mundo, es una
mezcla de
caracteristicas que lo
hacen unico y perfe

Comer una cosa u otra es una decisidon que depende
de multiples factores tanto fisiolégicos como
emocionales, culturales e incluso econdmicos. Sin
embargo, la atraccidn que sentimos por los alimentos
altamente caldricos es un hecho irrefutable que
todos hemos experimentado en muchas ocasiones.
La explicacién es muy sencilla: nuestro cuerpo esta
disefado para sentirse atraido por los alimentos con
un mayor aporte energético, es decir los dulces y
grasos porque estimulan nuestras papilas gustativas y
nos dan una mayor sensacién de placer. Un reciente
estudio de la Universidad de Irvine en California,
EE.UU. afirma que las grasas de ciertos alimentos
producen en nuestro digestivo sustancias quimicas
similares a la marihuana relacionadas con la euforia.

Por otro lado, la ingesta de alimentos azucarados y de
carbohidratos procesados como los que estan
presentes en la bolleria que aumentan rapidamente
la cantidad de azlcar en sangre, provocan el aumento
de algunas sustancias quimicas como la dopamina y
la betaendorfina que nos provocan sensacion de
placer.

Pero é¢por qué el croissant?
Sin embargo estos datos no terminan de explicar por
qué el croissant es la pieza de bolleria mas

demandada del mundo.

El croissant, por un lado es un bollo muy sencillo pero
a la vez muy complicado. Parece una receta muy facil

de hacer, pero en realidad no es nada facil conseguir
una masa hojaldrada con el punto justo de crujiente
en todas las capas.

Tiene el equilibrio perfecto entre lo dulce y lo salado,
lo podemos consumir con dulces como mermeladas o
chocolates o con salado como fiambres o quesos.
Ademads es muy versatil y, tiene un tamafio muy
polivalente.

Es liviano. No se hace pesado ni de comer ni de
digerir, por eso es apto para consumir a cualquier
edad, no es empalagoso y mezcla bien tanto con el
café como con los zumos de frutas.

Por ultimo, pero no menos importante, la experiencia
sensorial de que supone notar “el crunchi, crunchi de
cada una de sus capas.

En resumen, el croissant es un producto delicioso,
ligero, versatil y asequible que combina a la
perfeccidn con casi cualquier producto.

EER
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AVISOS CLASIFICADOS

: ah MAQUINA GALLETERA ARGENTAL CON
2 DAY G ENLATADORA AUTOMATICA:
ah - Posee 3 moldes intercambiables: galleta

MEDINA 144 cuadrada-galleta redonda y bizcocho. Posee
ITUZAINGO NORTE pica incorporada

Tel: (011) 4624-2955 Produccion 200 unidades por minuto . Reparada

. % . a nuevo. Motor Trifasico 1,5 HP
ID: 152%2047 | CEL.:15-5523-0773 VALOR DE VENTA $ 100.000.-

ARMADORAS DE PAN MODELO ARV-300:
Armadora versatil para el armado de diversos tipo de
panes. Se encuentra en excelentes condiciones.
MOTOR TRIFASICO.

VALOR DE VENTA $ 20.000.-

PANADERO
VENDE

SOBADORA ALZUA 400

Usada en excelente estado.
Funcionando a la perfeccion.
Llamar al 011- 4722 - 0574
Zona San Martin, Bs. As.
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AVISOS CLASIFICADOS

G 2 cer: 15-6837-8421

CRB. 5

*de Damlan Benitez

Lilamar al
15-4185-3740

ARMADORA DE PAN Y MEDIAS LUNAS. -

1000 1/2 Lunas por hora.
Marca Pedro Zamban.
Muy Poco Uso.

En perfecto estado.
Tel.: 4248-2377 (Sr. Jorge)
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Revista

EL GREMIO
PANADERO

ADITIVOS / INSUMOS / LABORATORIOS

“DEWEY?” Gral. Hornos 333. L. del Mirador. Tel.: 4655-0240 /
4454-7200

“LESANSI” Barragan 1259. Ciudadela. Tel.: 5294-6773 / 15-
6092-6176

“SAF ARGENTINA” Cabrera 4338. C.A.B.A. Tel.: 011-4833-8000

COMPRA Y VENTA DE MAQUINARIA NUEVAS ¥ |iSAIlAS
“AG.M.E.” Tel.: 15-3539-4439 / 15-5713-3389 / ID 6806711
“METALURGICA C.R.B.” Tel.: 15-6092-8707 / Nextel 167*240

COMPRA Y VENTA DE PANADERIAS
“RODRIGUEZ AMOEDO” Rojas 1285. C.AB.A. Tel.: 4581-0777
1 4581-6845

DISTRIBUIDORAS DE MATERIAS PRIMAS

“MAPRICONF” T. Edison 547. |. Casanova. Tel.: 4466-2818 /
4485-4972

“NIC-JU” Av. Diaz Vélez 1270. Ciudadela. Tel.: 4488-8088
“TRIGOS DEL OESTE” Alem 1447. Castelar. Tel.: 4627-5876 /
4629-4959

“AJK Sistemas” Batalla del Pari 959. C.A.B.A Tel: 15-3203-3500
/ 0810-220-0255

EQUIPAMIENTOS COMERCIALES

“GALE” San Matias 153. San Justo. Tel.: 4625-0697
“SAYOS” Av. Jujuy 823. C.A.B.A. Tel.: 4931-9454 / 7969
“VI-LU” Ayacucho 949. Merlo. Tel.: 0220-483-2168 / 485-5168

CORTADORAS - SOBADORAS TRINCHADORAS TALLARINERAS
RAVIOLERAS FABRICAS DE HORNOS ARMADORAS - BATIDORAS

“A.G.M.E.” Tel.: 15-3539-4439/ 15-5713-3389 / ID 680*6711
“BURNER” Cahi 678, C.A.B.A. Tel.: 4911-2302/4911-1675

“BRITO HNOS.” Av. Gral. Lemos 1917. Los Polvorines. Tel.:
4667-6624

“EL CORRENTINO” Alabarifios 3544 . Lanus. Tel.: 4246-7859
“KALINIUK-INDUPAN” Tel.: 15-4992-9421

“PAN CON PAN” Medina 144. ltuzaingd. Tel.: 4624-2955 /

ID 152*2047 / Cel.: 15-5523-5573

“VULCANO” Tel.: 15-3539-4439 / 15-5713-3389 / ID 6806711
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INSTRUMENTOS DE MEDICION Y CONTROL
“DINTER” Paris 1824. Isidro Casanova. Tel.: 4485-3764

LETREROS Y MARQUESINAS
“RUTA PUBLICIDAD” Eva Peron 750. L. del Mirador.
Tel.: 4653-2148 / 4480-0660

LEVADURAS

“SAF ARGENTINA” Cabrera 4338. C.A.B.A. Tel.: 011-4833-8000
“TRIGOS DEL OESTE” Alem 1447. Castelar. Tel.: 4627-5876 /
4629-4959

PAPELERAS
“CABALLERO ORTIZ & POZZI” H. Yrigoyen 5160. Lanus. Tel.:
4241-3449 | 4834

SALSAS - TOMATES - MORRONES - ACEITUNAS
“BACALAR” Argoz 578. Villa Madero. Tel.: 4652-5216 / 4655-
1441

SERVICIO TECNICO DE MAQUINARIAS

“A.G.M.E.” Tel.: 15-3539-4439 / 15-5713-3389 / ID 680*6711
“BRITO HNOS.” Av. Gral. Lemos 1917. Los Polvorines. Tel.:
4667-6624

“EL RAPIDO” Cnel. Cardenal 2187. C.A.B.A. Tel.: 4686-1322 /
4687-5035

“M.G.A.” Tel.: 15-4986-8150 / ID 6835*6543

“JULIO LEAL” Tel.; 15-4421-5655

“METALURGICA C.R.B.” Tel.: 15-6092-8707 / ID 167*240

UTILES PARA PANADERIAS Y CONFITERIAS

“MICHERO” Tel.: 4661-3016 / 0220-497-6144 15-5429-3790
“OMAR RODRIGUEZ S.R.L.” Malabia 2468. San Justo. Tel.
4441-1200/ 4116-0718

EL GREM-;0
PANADERO

Publique En Nuestras Paginas

(011) 15-4084-1090

info@panaderosargentinos.com
elgremiopanadero@yahoo.com.ar
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Seguinosen  Ingresa a
' Afal Y buscanos como...
El Gremio Panadero
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Equipos Modemos para Panaderias y Confiterias
Awmasadoras Rapiaas

Amasadora répida
Para 15 bandejas de 50 Kg.
de 45x70 Cm. de Harina
60 Kg. de Pan/Hora

Batidora Planetaria
(S )

) Trinchador Compacto
Sobadora Linchador Compact

| ' Ir =

Ve -

-_'_i‘_—'“—
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V- Trinchador Compacto

400 Kg. Hora

B Tincha de 35 Cm.
Sobadoras Panadera \L
Pesada

Complementos
buscanos en

Facebook

como Brito Hnos.

TOMAMOS VEHICULOS
EN PARTE DE PAGO

(Sujeto a aprobacion, Modelo 2011 en adelante, en
excelentes condiciones, con documentacion al dia)

Av. Gral. Lemos 1917 - (1613) Los Polvorines - Bs. As.
Tel.: 011-4667-6624
www.britohermanos.com.ar




